
ESCUELA SECUNDARIA GENERAL N°12 
“PROFESOR NICOLÁS CEDANO TORRES” 

CICLO ESCOLAR 2025-2026 
Artes- teatro 
1er. grado.  
Semana 2 Del (10 al 14 de Noviembre) 

TEMA 
Música y danzas tradicionales de México 

Objetivo:   
Identificar las principales características de la música y las danzas tradicionales mexicanas, 
relacionar ideas clave y expresar su comprensión mediante un dibujo. 
 
¿Qué necesito saber previamente? 
 
La música y las danzas tradicionales en México son muy diversas y reflejan la mezcla de 
culturas como las prehispánicas, africanas, europeas y árabes. Cada región tiene sus 
propios sonidos y estilos, como en Los Altos de Chiapas y la huasteca. Las Organizaciones 
trabajan en preservar estas manifestaciones, especialmente las que están en riesgo. La 
riqueza cultural se evidencia en danzas como la del venado, que varía según la región. Pág 
304, libro de lenguajes. 
Actividad 1  
Lee las ideas principales y las palabras clave. Luego, coloca cada palabra clave en la idea 
principal que mejor la describa. Puedes usar flechas o líneas. Y al finalizar en los últimos 
cuadros, realiza un dibujo en cada palabra clave en relación con la palabra. 
                   IDEAS PRINCIPALES                                     PALABRAS CLAVE 

1. Diversidad cultural en la música y danzas 
mexicanas. 
    
 
2. Regiones de México tienen estilos 
musicales únicos  
    
 
3. Organizaciones trabajan en preservar las 
tradiciones 
  
 
4. Las manifestaciones culturales 
mexicanas reflejan el mestizaje*  
   
 
 

-​ Mestizaje 
 
 
 

-​ Preservación 
 
 
 
 

-​   Regiones 
 
 
 

-​  Diversidad 

 

Mestizaje Preservación Regiones  Diversidad 
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Semana 2 Del (10 al 14 de Noviembre) 

TEMA 
La Danza del Venado, un símbolo sagrado y una expresión cultural de los pueblos 

yaqui y mayo. 
 
 

Objetivo: 
Comprender la importancia de la danza del Venado como una tradición cultural que refleja la 
vida, la muerte, y los valores de las comunidades indígenas de México, y desarrollar la 
habilidad de expresar ideas a través de respuestas y un dibujo. 
 
¿Qué necesito saber previamente? 

●​ La danza del Venado es una tradición de los pueblos yaqui y mayo que simboliza su 
cultura y su respeto por el animal sagrado.   

●​ La danza combina la música con la flauta, el tambor y movimientos que cambian de 
ritmo.   

●​ El joven que baila el Venado lleva un tocado con un busca de venado disecado y 
adornos de colores.   

●​ La música y las danzas mexicanas reflejan la historia, valores y costumbres del país.   
●​ Es importante valorar las expresiones artísticas, como la música, la danza, los 

textiles y otras tradiciones, porque ayudan a entender la identidad de cada región. 
 

Actividad 2 Vuelve a leer con mucha atención la información anterior y contesta las 
siguientes preguntas con tus propias palabras. 
 
 
 
1. ¿Qué representa la danza del Venado y quiénes la realizan?   
 
 
2. ¿Cómo comienza la música en la danza del Venado y qué instrumentos se usan?   
 
 
3. ¿Qué lleva el joven que baila el Venado y qué simboliza su vestimenta?   
 
 
4. ¿Por qué es importante valorar las danzas, música y tradiciones mexicanas?   
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TEMA 
La Danza del Venado, un símbolo sagrado y una expresión cultural de los pueblos 

yaqui y mayo. 
 
Objetivo: 
Comprender la importancia de la danza del Venado como una tradición cultural que refleja la 
vida, la muerte, y los valores de las comunidades indígenas de México, y desarrollar la 
habilidad de expresar ideas a través de respuestas y un dibujo. 
 
¿Qué necesito saber previamente? 
 
La danza del Venado es una tradición de los pueblos yaqui y mayo que representa la vida y 
la muerte del animal sagrado de estas comunidades. La danza combina dos tipos de baile: 
la danza del Venado y los Pascolas, que a veces se bailan juntos. La música inicia con una 
flauta y un tambor, y la danza comienza con ritmos inciertos para luego volverse más firmes. 
El Venado está representado por un joven danzante que lleva un tocado con cabeza de 
venado disecada y flores o cintas de colores. La música, las danzas, la ropa y las 
tradiciones mexicanas reflejan la cultura, la historia y la identidad de las comunidades; por 
eso, es importante valorar y preservar estas expresiones artísticas. Pág, 305, libro de lenguajes. 
 

Actividad 3 Apoyándote con la información anterior, en el siguiente cuadro realiza un 
dibujo sobre la danza del Venado. 
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