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TEMA: LA CONVIVENCIA PACÍFICA Y LA CULTURA DE PAZ 

SUBTEMA: CONDICIONES QUE AFECTAN LA CULTURA DE PAZ: VIOLENCIA Y 

DISCRIMINACIÓN. 

 

CULTURA DE PAZ: 

La paz es una aspiración en las sociedades democráticas, que requiere principios 

que la promuevan, como valor y derecho, pero también hay condiciones que la 

afectan.  Es un principio y una aspiración que promueve como virtud la convivencia 

armónica entre individuos y grupos.  Es una forma de vida que requiere acciones 

cotidianas para construirse. 

La paz como derecho.- La declaración universal de los derechos humanos establece 

la igualdad de las personas por lo que deben comportarse fraternalmente unas con 

otras.  También dice que todos tenemos derecho a la seguridad y a la justicia.  En 

México, la paz se establece en la constitución e implica vivir en un ambiente libre de 

violencia. 

Condiciones que afectan la cultura de paz.- La violencia y discriminación. 

Después de leer lo que es la cultura de paz y los obstáculos que enfrenta, contesta 

lo siguiente: 

1.- ¿Qué es la cultura de paz? 

2.- ¿Qué tipo de acciones realizas diariamente para mantener una cultura de paz? 

3.- Anota diez valores y cómo los practicas que usas diariamente para tener ese 

espacio de paz. 

 

VALOR CÓMO LO PRACTICAS 
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