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TEMA: RELACIÓN ARMÓNICA ENTRE EQUILIBRIO NATURAL Y DESARROLLO SOCIAL. 

La relación armónica entre el equilibrio natural y el desarrollo social debe basarse en 
el desarrollo sostenible, donde el bienestar humano se logre sin comprometer los 
recursos naturales para las futuras generaciones. Esto requiere un cambio de mentalidad 
y valores para pasar de un enfoque extractivista a uno de respeto, conservación y 
coexistencia pacífica con la naturaleza. Implica la integración de la protección ambiental 
en la planificación nacional y local, así como la adopción de patrones de consumo y 
producción más ecológicos en todos los niveles de la sociedad.  

Principios clave para la relación armónica: 
• Respeto y valoración de la naturaleza: Reconocer que la salud humana y la vida 

del planeta están intrínsecamente ligadas. Esto incluye valorar otras formas de 
vida no humanas y vivir en equilibrio con nuestro entorno. 

• Desarrollo sostenible: Gestionar los recursos de manera que se satisfagan las 
necesidades actuales sin poner en peligro la capacidad de las futuras 
generaciones para satisfacer las suyas. 

• Conciencia y educación ambiental: Fomentar valores como la responsabilidad, la 
conservación y la responsabilidad individual y colectiva en la protección del medio 
ambiente. 

• Integración en la planificación: Incluir la dimensión ambiental en los más altos 
niveles de la planificación nacional y en los gobiernos locales, así como en las 
empresas. 

https://www.google.com/search?q=desarrollo+sostenible&rlz=1C1OKWM_esMX1025MX1025&oq=COMO+DEBE+SER+LA+REALACI%C3%93N+ARMONICA+QUE+DEBE+EXISTIR+ENTRE+EL+EQUILIBRIO+NATURAL+Y+DESARROLLLO+SOCIAL&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOdIBCTIxMzczajBqN6gCCLACAfEFstmTRtIFURU&sourceid=chrome&ie=UTF-8&mstk=AUtExfCiVXU1Pwr_-drZi_Jq2jlTOvWdVVt3-9-pF9qZZ0QuyI4k_VMEpD8gVmA085Sqkj-aPpf2uLsLabKD9Q3FFaiQ-G80Gsx3gqROTc8RE5NoVnXzjmrEto4BSr_cNhaSv49yA2jiSYDylOiojqUVIgGaP7z_5r_HbisHImkogn_J4ccgAkkb_1yfgP0k3ZenwXFlK6VjddxXoFoDWwor6LzNDyDlSnHkrecpgJ8oe4Qd2WHCgb70T38u6Am30AbPbwog9dK7BRlGZOq_6K81CVFS&csui=3&ved=2ahUKEwjVv-v7w5uRAxVMh-4BHRLNEfkQgK4QegQIAhAC


• Participación y colaboración: Involucrar a individuos, comunidades y países en 
acciones concretas para el cambio, como la reducción del consumo de plástico, 
la reforestación y el apoyo a productos sostenibles. 

• Cambio de patrones de consumo: Pasar de patrones de alto consumo a una 
"nueva cultura de la autosubsistencia" que evite la autodestrucción. 

AC TIVIDAD.- Después de realizar la lectura haz lo siguiente.  En la siguiente tabla anota 
diez valores que se necesitan trabajar para tener una relación armónica entre el equilibrio 
natural y el desarrollo social y explica cada uno de ello que es lo que aporta en esa 
relación. 

 

VALORES EXPLICA EL PORQUÉ SE NECESITAN PARA TENER UNA 
RELACIÓN ARMÓNICA ENTRE EL EQUILIBRIO NATURAL Y EL 
DESARROLLO SOCIAL 

1.-  

2.-  

3.-  

4.-  

5.-  

6.-  

7.-  

8.-  

9.-  

10  

 

2.- REALIZA UN DIBUJO DÓNDE DEMUESTRES LA RELACIÓN ARMÓNICA ENTRE 
EQUILIBRIO NATURAL Y EL DESARROLLO SOCIAL. 

 



EN ESTE ESPACIO REALIZA EL DIBUJO DE LA RELACIÓN ARMÓNICA ENTRE EL 
EQUILIBRIO NATURAL Y EL DESARROLLO SOCIAL. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


